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STÉPHANE CASTRIQUE, 7ÈME DAN
CONSEILLER TECHNIQUE SKIF FRANCE.

FABIO IANNUZZELLA, 6ÈME DAN 

INSCRIVEZ VOUS DÈS MAINTENANT
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OUVERT À TOUS

ACCUEIL ET INSCRIPTION 
LE SAMEDI 7 JUIN - À PARTIR DE 14H00
RELAIS INTERNATIONAL  DE LA JEUNESSE
DE LA "MINE D'OR" - 56760 PÉNESTIN

HÉBERGEMENT - 70 €

LE STAGE COMPLET - 5 COURS
50 € - ADHÉRENTS SKIF
55 € - NON ADHÉRENTS SKIF

LE COURS
15 € - ADHÉRENTS SKIF
20 € - NON ADHÉRENTS SKIF

INFORMATIONS & RÉSERVATIONS
SKIF.PENESTIN.2025@GMAIL.COM 
06 12 18 78 30



5 COURS DE KARATÉ - 3 JOURS

SAMEDI 7 JUIN
16h30 - 19h00

DIMANCHE 8 JUIN    
09h30 - 10h15 
10h30 - 12h30
17h00 - 19h00

LUNDI 9 JUIN - LUNDI DE PENTECÔTE
10h00 - 12h00

PLACES LIMITÉES À 60 PERSONNES

 POUR L’HÉBERGEMENT 
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LE STAGE COMPLET
50 € - ADHÉRENTS SKIF
55 € - NON ADHÉRENTS SKIF

LE COURS
15 € - ADHÉRENTS SKIF
20 € - NON ADHÉRENTS SKIF

HÉBERGEMENT  - 70 € *
NUIT DU SAMEDI ET DU DIMANCHE 
Relais International  de la Jeunesse de la "Mine d'Or"
56760 Pénestin

Accueil et inscription le samedi 7 juin à partir de 14h00

INCLUS : 
Dîner du samedi, 
Petit déjeuner, déjeuner & dîner du dimanche
Petit déjeuner du lundi.

* L’hébergement ne sera pas remboursable en cas de désistement.
Possibilité pour ceux qui ne veulent pas venir au CLAJ de se loger aux alentours.

SOIRÉE AU CLAJ OUVERT À TOUS
LE DIMANCHE SOIR À 22H00

INFORMATIONS & RÉSERVATIONS
skif.penestin.2025@gmail.com 
06 12 18 78 30


